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Les cours ont lieu a 'ESPACE SPORTIF BOURGCHEVREUIL (ex-COSEC), Boulevard de Dézerseul sauf le cours Gym Hommes qui a lieu a la Halle des Sports du Lycée (*)
TARIFS et tous renseignements complémentaires, consultez le site : gym-cesson35.fr. Tarification spécifique pour Pilates, Cross-Training Sport-Santé ® et Marche nordigue
(*) pour le cours de Gym Hommes, sur la période septembre - décembre 2025, merci de vous renseigner auprés des responsables de la Gym Cesson
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